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Dans l'étude de Del Corral et al  (2014), l'intensité du jeu Wii Fit Plus est significativement plus faible par rapport aux trois autres activités (p < 0,0001) 
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marques (vodka Smirnoff, whisky Jack Daniel's, parfum CK One, Apple iPod, Nintendo Wii)  La phase quantitative consiste en une étude par questionnaire 
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