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 	Quels sont les symptômes de la dystrophie ?
Une faiblesse musculaire se manifeste aussi dans la langue et le visage.
La dystrophie musculaire distale commence habituellement à montrer des symptômes entre 40 et 60 ans; elle cause de la faiblesse dans les chevilles et rend la marche difficile.

	Le diagnostic est réalisé en moyenne vers l'âge de 3 et 4 ans.
Le plus souvent, les parents consultent pour une difficulté motrice observée chez leur garçon âgé de 3 à 4 ans chutes fréquentes, difficultés pour courir, sauter ou monter les escaliers, fatigabilité et douleurs musculaires.
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